Zatacznik nr 1 do uchwaty nr 29/2017 Senatu Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu

Kierunkowe efekty ksztatcenia

Kierunek: ZYWIENIE CZLOWIEKA | DIETETYKA

Poziom ksztatcenia: studia | stopnia

Forma ksztatcenia: studia stacjonarne

Profil ksztatcenia: ogdlnoakademicki

Obszar/y*) ksztatcenia: obszar nauk rolniczych, lesnych i weterynaryjnych (69%); obszar nauk
medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej (31%)

Dziedziny i dyscypliny naukowe do ktérych odnoszg sie efekty ksztatcenia: dziedzina nauk
rolniczych, dyscyplina naukowa technologia zywnosci i zywienia oraz dziedzina nauk o zdrowiu
Uzyskane kwalifikacje: licencjat

Opis efektow ksztatcenia uwzglednia: uniwersalne charakterystyki pierwszego stopnia, w tym wybrane
efekty ksztatcenia wtasciwe dla obszaru/ow: obszar nauk rolniczych, lesnych i weterynaryjnych oraz
obszar nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej dla kwalifikacji na poziomie 6
Polskiej Ramy Kwalifikacji.

Symbol Po ukonczeniu studiow | stopnia
na kierunku ZYWIENIE CZLOWIEKA | DIETETYKA absolwent:
Wiedza

NZD_1A WO01 | Ma ogdlng wiedze z zakresu matematyki, chemii, biochemii, mikrobiologii,
genetyki dostosowang do nauk o zywnosci i zywieniu cztowieka. Zna budowe
organizmu ludzkiego oraz objawy podstawowych schorzen.

NZD_1A_WO02 | Ma podstawowg wiedze z zakresu statystyki i informatyki na poziomie
pozwalajgcym na opisywanie i interpretowanie zjawisk przyrodniczych.
NZD_1A WO03 | Ma wiedze o $rodowisku przyrodniczym, jego zagrozeniach i ochronie oraz jego
wptywie na ksztattowanie jakosci zywnosci i zywienia.

NZD_1A_WO04 | Zna warunki sanitarne i wymagania higieniczne produkcji zywnoéci oraz
wspotczesne systemy zarzadzania jakoscig i bezpieczenstwem zywnosci.
NZD_1A_WO05 | Ma ogdlng wiedze o sktadzie i wartosci odzywczej oraz uzytkowej surowcow i
produktdw spozywczych oraz zna podstawowe metody i techniki analizy
Zywnosci.

NZD_1A_WO06 | Ma podstawowg wiedze z zakresu technologii przetwdrstwa surowcow
roslinnych i zwierzecych oraz technologii produkcji potraw. Wykazuje znajomos¢
réznych metod utrwalania zywnosci i ich wptyw na trwatosc¢ i bezpieczenstwo
Zywnosci.

NZD_1A_WO07 | Wykazuje znajomo$é przemian fizyko — chemicznych i biochemicznych
zachodzacych podczas przetwarzania, utrwalania i przechowywania surowcow i
produktéw spozywczych.

NZD_1A_WO08 | Zna zasady dziatania maszyn i urzadzen stosowanych w gastronomii i przemysle
spozywczym.

NZD_1A_WO09 | Charakteryzuje sktadniki pozywienia i okresla ich wptyw na funkcjonowanie
organizmu cztowieka. Wymienia podstawowe metody badan sposobu zywienia i
stanu odzywienia, zna normy i zalecenia zywieniowe.

NZD_1A W10 | Zna podstawowe zasady zywienia ludzi chorych i reguty postepowania
dietetycznego w zaleznosci od rodzaju i stopnia zawansowania schorzenia.




NZD_1A W11 | Zna podstawowe zasady poradnictwa oraz edukacji zywieniowej i zdrowotne;j.

NZD_1A_ W12 | Wykazuje ogdlng znajomos¢ technologii informacyjnych stosowanych w zywieniu
indywidualnym, zbiorowym i przemysle spozywczym.

Umiejetnosci

NZD_1A UO1 | Postuguje sie podstawowym sprzetem laboratoryjnym i aparaturg kontrolno —
pomiarowg wykorzystywang w analizie i produkcji zywnosci.

NZD_1A UO02 | Analizuje i interpretuje zjawiska fizyko—chemiczne, biologiczne i toksykologiczne
zachodzace w procesach wytwarzania i przechowywania zywnosci.

NZD_1A_UO03 | Zna organizacje zaktadéw zywienia zbiorowego. Wykorzystuje odpowiednie
narzedzia, materiaty, metody i technologie stosowane w produkcji potraw i ich
utrwalaniu

NZD_1A_UO4 | Wykorzystuje analize matematyczng do opisu zjawisk przyrodniczych. Stosuje
podstawowe technologie informatyczne w zakresie pozyskiwania i przetwarzania
informacji oraz obliczen statystycznych.

NZD_1A _UO5 | Analizuje zagrozenia i wskazuje krytyczne punkty kontrolne w procesach
produkcji potraw w zywieniu zbiorowym zamknietym i otwartym oraz w produkcji
Zywnosci.

NZD_1A _UO06 | Oblicza i interpretuje warto$¢ odzywczg i energetyczng produktéw, potraw i diet
na podstawie tabel wartosci odzywczej produktow spozywczych z
wykorzystaniem programow komputerowych.

NZD_1A _UO07 | Sporzadza materiaty edukacyjne dla réznych grup populacji z zakresu
racjonalnego zywienia. Planuje i organizuje edukacje zywieniowg dla oséb
zdrowych i chorych.

NZD_1A UO08 | Okresla indywidualne zapotrzebowanie na energie i sktadniki odzywcze. Planuje i
wdraza jadtospisy dla réznych grup ludnosci

NZD_1A U09 | Dobiera odpowiednie surowce do produkcji potraw oraz umie zastosowac
odpowiednie techniki gastronomiczne w dietoterapii i poradnictwie
zywieniowym.

NZD_1A U10 | Potrafi przeprowadzaé¢ wywiady zywieniowe oraz oceni¢ sposéb zywienia i stan
odzywienia oséb zdrowych i chorych, a takze udzieli¢ porady z zakresu
prawidtowego zywienia.

NZD_1A U1l | Prawidtowo obstuguje konsumentéw w réznych zaktadach zywienia zbiorowego.

NZD_1A_U12 | Interpretuje uwarunkowania socjo— ekonomiczne i behawioralne w kontekscie
zywienia zbiorowego.

NZD_1A _U13 | Sporzadza dokumentacje zywieniowa, raporty i sprawozdania jednostek zywienia
zbiorowego.

NZD_1A_U14 | Ma umiejetnosci jezykowe zgodne z wymaganiami okre$lonymi dla poziomu B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego

Kompetencje spoteczne

NZD_1A KO1 | Potrafi wspodtdziataé¢ w grupie, przyjmujac w niej rézne role. Ma $wiadomos¢
odpowiedzialnosci za wspdlnie realizowane zadania.

NZD_1A K02 | Wykazuje dbato$¢ o higiene produkcji potraw w zaktadach zbiorowego zywienia.

NZD_1A K03 | Ma $wiadomoé¢ waznej roli zaktadéw zywienia indywidualnego i zbiorowego w
spoteczenstwie oraz koniecznosci szerzenia wiedzy o prawidtowym zywieniu.
Prawidtowo identyfikuje i rozstrzyga dylematy zwigzane z wykonywaniem zawodu

NZD_1A K04 | Ma $wiadomoé¢ koniecznosci szerzenia wiedzy o zywieniu w chorobach
cywilizacyjnych.

NZD_1A K05 | Ma $wiadomoé¢ potrzeby doksztatcania sie i samodoskonalenia przez cate zycie.




NZD_1A K06 | Potrafi mysleé i dziata¢ w sposdb przedsiebiorczy oraz okresli¢ priorytety stuzgce
do realizacji podejmowanych zadan

NZD_1A KO7 | Rozumie wptyw czynnikéw psychologicznych i socjoekonomicznych oraz
komunikacji interpersonalnej na sposéb zywienia oraz zwyczaje zywieniowe

Oznaczenia:

NZD — nazwa kierunku,

1-studia pierwszego stopnia lub jednolite studia magisterskie
2- studia drugiego stopnia,

A - profil ogélnoakademicki,

P — profil praktyczny,

W — kategoria wiedzy,

U — kategoria umiejetnosci,

K — kategoria kompetencji spotecznych.

*) — w przypadku kierunkéw wielkoobszarowych nalezy podac procentowy udziat poszczegdlnych obszaréw
**) — dotyczy kierunkéw studidéw, po ktdrych ukoriczeniu absolwent uzyskuje tytut zawodowy inzyniera lub magistra inzyniera



