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1 .Cel i przedmiot procedury:

Celem procedury jest ustalenie sposobu postgpowania podczas bezposredniego narazenia na
czynniki biologiczne pracownikow Katedrze Chorob Wewnetrznych z Klinikg Koni, Psow 1
Kotow w ZAKELADZIE PARAZYTOLOGII

2. Zakres stosowania procedury:
Procedura obowigzuje wszystkich pracownikoéw Zaktadu Parazytologii

3. Odpowiedzialnos$¢:

3.1. Procedurg zatwierdza Kierownik Zakladu Parazytologii — dr hab. Jolanta Piekarska —
prof. uczelni

3.2. Za rozpowszechnianie procedury odpowiada dr Julia Kotonska-Feiga

3.3.Za nadzorowanie prawidlowosSci przy realizacji dzialan objetych procedurg
odpowiedzialni sg dr Julia Kotonska-Feiga i1 dr Michat Gorczykowski

4. Terminy i definicje:

e Czynniki biologiczne - to wszystkie drobnoustroje lacznie z mutantami, hodowlami
komorkowymi 1 pasozytami wewnetrznymi, ktore sa przyczyng zakazenia, alergii lub
innego dzialania toksycznego

e 7 punktu widzenia ryzyka potencjalnego zakazenia material zakazny mozna
podzieli¢ na nastepujace grupy:

Material duzego ryzyka — krew 1 ptyny ustrojowe zanieczyszczone krwia,

Material malego ryzyka — ptyn mézgowo-rdzeniowy, stawowy, optucnowy,
otrzewnowy, osierdziowy, owodniowy;

Material bardzo malego ryzyka — kat, mocz, $lina, plwocina, wydzielina z nosa, tzy,
pot (ryzyko ros$nie, gdy w wymienionych wyzej materiatach biologicznych znajduje
si¢ krew — np. krew w kale).
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Osoba narazona — to osoba eksponowana na materiat biologiczny (np. krew, kal).

Ekspozycja zawodowa — to narazenie na kontakt z materialem biologicznie, potencjalnie
zakaznym  pracownikoOw laboratorium zwigzane z wykonywaniem zawodu, zaj¢ciami
praktycznymi, naukg zawodu, wywotujace zakazenia.

Osoba eksponowana — pracownik laboratorium ktory zostat narazony w wyniku kontaktu z
materialem biologicznym potencjalnie zakaznym, w czasie wykonywania obowigzkow
shuzbowych 1 zadan dydaktycznych.

Material biologiczny potencjalnie zakazny :
a) Krew— najbardziej niebezpieczne zrodlo zakazenia,

b) wydaliny i wydzieliny zawierajace widoczne domieszki krwi np. mocz, kal, §lina,
plwocina, wymioty, wydzielina z nosa, pot, 1zy,

¢) Inny potencjalnie infekcyjny material (IPIM): plyny: moézgowo-rdzeniowy,
opluicnowy, otrzewnowy, osierdziowy, owodniowy, maz stawowa, mleko kobiece, wydzielina
pochwowa, nasienie, hodowle tkankowe lub mikrobiologiczne, jakakolwiek oddzielona
tkanka lub narzad czlowieka zywego lub martwego.

5. Tryb postepowania:
5.1. Warunki bezpieczenstwa pracy z czynnikami biologicznymi.
e Kazdy pracownik laboratorium powinien zosta¢ zapoznany z zasadami aseptyki ,
ktore ograniczajg zagrozenie czynnikami biologicznymi,
e Pracownicy laboratorium powinni unika¢ bezposredniego kontaktu z materialem
potencjalnie zakaznym w ramach dziatan ochronnych.

5.2. Czynnosci przed rozpoczeciem pracy.

e Kazdy z pracownikéw laboratorium powinien zapozna¢ si¢ z procedurami
postepowania obowigzujagcymi przy czynnosciach zwigzanych z materialem
biologicznym,

e nalezy upewnié si¢ , ze pracownicy laboratorium sg wyposazeni w $rodki ochrony
indywidualnej-

e nalezy przygotowac stanowisko pracy zgodnie z wymogami aseptyki,

e nalezy wyposazy¢ stanowisko pracy w niezbedne narzedzia 1 srodki pomocnicze
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5.3. Czynnosci wykonywane podczas pracy.

nalezy przestrzega¢ rezimu sanitarnego w strefach zagrozeni biologicznego:-
okresowe zabiegi higieniczne w tym mycie oraz szczotkowanie dioni przez
pracownikow,

-stosowanie jednorazowych srodkow ochrony indywidualnej,

-stosowanie wielorazowych srodkéw ochrony indywidualne;,

-stosowanie jednorazowych narzadzi i sprzgtu laboratoryjnego,

-stosowanie hermetycznych sposobéw pobierania, gromadzenia, transportu probek do
badan bakteriologicznych oraz serologicznych,

nalezy stosowaé segregacje materialow przeznaczonych do usuniecia stref wg
schematu:

-elementy ostre w plastikowych pojemnikach o ostrzegawczym kolorze -czerwonym,
materialty mogace by¢ zrédlem zagrozenia w szczelnych workach o ostrzegawczym
kolorze -czerwonym

nalezy stosowa¢ hermetyczne metody gromadzenia , przechowywania oraz
transportu materialow przeznaczonych do utylizacji stref

nalezy stosowa¢ skuteczne metody dezynfekcji:

-narzegdzi oraz sprzgtu laboratoryjnego wielokrotnego uzytki,

-powierzchni roboczych 1 pomieszczen pracy,

-wyposazenia pomieszczen pracy,

-powietrza w pomieszczeniach pracy

5.4. Ogolne zasady postepowania (niezaleznie od czynnika zakaznego):
Ekspozycja przezskorna (przerwanie cigglosci skory, np. zakhucie, ugryzienie). Nie
tamowac¢ krwi ani jej nie wyciskac. (ukhucie) przemy¢ obficie pod biezaca woda
(mozna takze umy¢ mydlem). Nie nalezy stosowac srodkow do dezynfekcji na bazie
alkoholu.

Jesli dojdzie do kontaktu z krwig skory nieuszkodzonej lub uszkodzonej (poprzez
np. otarcie), nalezy przeplukac obficie miejsce zanieczyszczone materiatem
zakaznym wodg z mydtem.

Zachlapanie Sluzowek (spojowki, jama ustna). Wielokrotnie obficie przemy¢ duza
iloscig wody lub fizjologicznym roztworem soli kuchennej (0,9% sodu)

nalezy usung¢ materiaty oraz srodki jednorazowego uzytki,
posprzata¢ oraz uporzadkowac stanowisko pracy,
przeprowadzi¢ wymagane zabiegi higieniczne
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5.5. Czynnosci zabronione

e stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej niespetniajagcych wymagan dotyczacych
oceny zgodnosci, przystepowanie do pracy bez srodkow ochrony indywidualnej,

e wykonywanie prac w strefach zagrozenia biologicznego bez zastosowania
jednorazowych rgkawic ochronnych

e wykonywanie prac w strefach zagrozenia biologicznego zagrazajacych rozpryskiem
bez zastosowania ochronnej ostony twarzy lub okular6w ochronnych,

e wykonywanie prac w kontakcie z czynnikami biologicznymi przez kobiety w cigzy
oraz w okresie karmienia

5.6.Czynnosci w razie wystapienia awarii

e w razie stwierdzenia nieprawidlowosci dziatania ktoregokolwiek z urzadzen na
stanowisku pracy nalezy bezzwlocznie zatrzymac poprzez wcisnigcie wylacznika
glownego lub awaryjnego. Ponowne uruchomienie urzadzenia moze nastgpi¢ po
ustaleniu 1 usuni¢ciu przyczyny tego faktu,

e postepowat zgodnie z instrukcja postepowania ze szkodliwym czynnikiem
biologicznym w razie awarii lub wypadku zwigzanym z uwolnieniem szkodliwego
czynnika biologicznego

e w przypadku watpliwosci , co do bezpieczenstwa wykonywanej pracy nalezy zglosi¢
si¢ do przetozonego o wytyczne dalszego postgpowania,

e nie podejmowac pracy w razie zltego samopoczucia, powiadomi¢ przetozonego

6. Dokumenty zwigzane.

Podstawa Prawna
¢ Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa WyiZszego w sprawie sposobu
zapewnienia w uczelni bezpiecznych i higienicznych warunkéow pracy i ksztalcenia
z dnia 30.10.2018r. (Dz.U. 2018 poz. 2090)

e Ustawa o zaopatrzeniu z tytulu wypadkéw lub choréb zawodowych powstalych
w szczegollnych okolicznosciach z dnia 30.10.2002r. (Dz.U. 2020 poz. 984)

e Ustawa o ubezpieczeniu spolecznym z tytulu wypadkow przy pracy i choréb
zawodowych z dnia 30.10.2002r. (Dz.U. 2019 poz. 1205 ze zm.) ,
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e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005 r. w sprawie
szkodliwych czynnikow biologicznych dla zdrowia w Srodowisku pracy oraz
ochrony zdrowiapracownikow zawodowo narazonych na te czynniki. Dz.U.

22005 r., nr 81, poz. 716 ze zm. Dz.U. z 2008 r., 48, poz. 288

e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 czerwca 2013 r. w sprawie

bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac

zwiazanych

Z narazeniem na zranienie ostrymi narzedziami uzywanymi przy udzielaniu

swiadczen zdrowotnych. Dz.U. z 2013 r., poz. 969
7. Wykaz zalacznikow :
F0-01/P0-017. ,,Karta zmian i poprawek”

8.Rozdzielnik:
Osoby otrzymujace procedure:

1. Egzemplarz nr 01-Kierownik Zaktadu Parazytologii
2. Egzemplarz nr 02-dr Julia Kotonska-Feiga
3. Egzemplarz nr 03-dr Michal Gorczykowski
4. Egzemplarz nr 04-Archiwum
Autor procedury: Data i podpis:

Dr Julia Kotonska-Feiga

Zarzadzajacy procedura: Data i podpis:

1. Dr Julia Kotonska-Feiga
2. Dr Michal Gorczykowski




